
Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения "Центр гигиены и эпидемиологии в Липецкой области"; Регистрационный
номер - 541 от 03.08.2018

(полное наименование организации, проводящей специальную оценку условий труда, регистрационный номер записи в реестре организаций, проводящих специальную оценку условии труда)

Уникальный номер записи об аккредитации в реестре аккредитованных лиц Дата получения Дата окончания
РОСС RU.0001.510165 12.10.2016 бессрочно

СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ
проведения исследований (испытаний) и измерений микроклимата

№ 130582-М 10.07.2024
(идентификационный номер) (дата)

1. Сведения о работодателе:
1.1. Наименование работодателя: МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗО­
ВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 21 ГОРОДА ЕЛЬЦА"
1.2. Место нахождения и место осуществления деятельности работодателя: 399783. Липецкая об­
ласть. город Елец, ул. Коммунаров, д.77
1.3. Наименование структурного подразделения: МБДОУ детский сад № 21 г.Ельца
2. НД, устанавливающие метод проведения измерений и оценок и регламентирующие ПДК, 
ПДУ, нормативные значения измеряемого и оцениваемого фактора:
- МИ М.ИНТ-01.01-2018 "Методика измерений показателя микроклимата для целей специальной 
оценки условий труда".
34. Фактические и нормативные значения изме рнемых на раметров:

№  (код) 
РМ

Наименование рабочего места, 
рабочей зоны, фактора

Дата
оценки

(измерения)

Факт.
уровень ПДУ

Класс
условий

труда
Время, %

1.14
М аш инист по стирке и 

рем о и гу сне цо д ежд ы
22.06.2024 2

Рабочая зона Категория -116 100
Температура воздуха, °С 28.1 15.0-22.0 2

Скорость движения воздуха, м/с 0 <0.4 1
Влажность воздуха, % 57.4 15-75 1

Интенсивность теплового 
излучения, Вт/м2 137 140 2

Экспозиционная доза теплового 
облучения, Вт ч

241.1 500 2

Суммарная экспозиционная доза 
теплового облучения. Вт ч: , 241.1 500 2

1.17 Повар 22.06.2024 3.1
Рабочая зона Категория - Па 50

Температура воздуха. °С 28.5 17.0-23.0 2
ТНС-индекс, °С 25.4 <25.2 3.1

Скорость движения воздуха, м/с 0 <0.3 1
Влажность воздуха. % 57 15-75 1

Интенсивность теплового 
излучения. Вт/м2 141 140 3.1

Экспозиционная доза теплового 
облучения, Вт ч 550 500 3.1

Суммарная экспозиционная доза 
теплового облучения, Вт ч: 550 500 3.1

1А (1.17) Повар 22.06.2024 3.1
Рабочая зона Категория - Па 20

Температура воздуха, °С 28.5 17.0-23.0 2
ТНС-индекс, °С 25.4 <25.2 3.1

Скорость движения воздуха, м/с 0 <0.3 1
Влажность воздуха. % 57 15-75 1

Интенсивность теплового 
излучения, Вт/м2

141 140 3.1

Экспозиционная доза теплового 
облучения, Вт ч

550 500 3.1

Суммарная экспозиционная доза 
теплового облучения, Вт ч: 550 500 3.1

2.6 М ашинист но стирке и 22.06.2024 2
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ремонту спецодежды
Рабочая зона Категория - Нб 100

Температура воздуха. °С 27.9 15.0-22.0 2
Скорость движения воздуха, м/с 0 <0.4 I

Влажность воздуха. % 58.4 15-75 1
Интенсивность теплового 

излучения. Вт/м2
137 140 2

Экспозиционная доза теплового 
облучения. Вт ч

249.8 500 2

Суммарная экспозиционная доза 
теплового облучения. Вт ч: 249.8 500 2

2.9 Повар 22.06.2024 3.1
Рабочая зона Категория - Па 50

Температура воздуха, °С 28.2 17.0-23.0 2
ТНС-индекс. °С 25.4 <25.2 3.1

Скорость движения воздуха, м/с 0 <0.3 1
Влажность воздуха. % 57 15-75 1

Интенсивность теплового 
излучения. Вт/м2

142 140 3.1

Экспозиционная доза теплового 
облучения. Вт ч

550 500 3.1

Суммарная экспозиционная доза 
теплового облучения. Вт ч: 550 500 3.1

3.6
М аш инист по стирке и 

ремонту спецодежды
22.06.2024 2

Рабочая зона Категория - 116 100
Температура воздуха. °С 28.4 15.0-22.0 2

Скорость движения воздуха, м/с 0 <0.4 1
Влажность воздуха. % 57.8 15-75 1

Интенсивность теплового 
излучения, Вт/м2

137 140 2

Экспозиционная доза теплового 
облучения. Вт ч

241.3 500 2

Суммарная экспозиционная доза 
теплового облучения. Вт ч: 241.3 500 2

3.9 Повар 22.06.2024 3.1
Рабочая зона Категория - Па 50

Температура воздуха. °С 28.5 17.0-23.0 2
ТНС-индекс. °С 25.4 <25.2 3.1

Скорость движения воздуха, м/с 0 <0.3 1
Влажность воздуха, % 57 15-75 1

Интенсивность теплового 
излучения, Вт/м2 142 140 3.1

Экспозиционная доза теплового 
облучения. Вт ч 550 500 3.1

Суммарная экспозиционная доза 
теплового облучения. Вт ч: 550 500 3.1

5. Сотрудники (эксперты) по проведению специальной
3658 эксперт

(№  в реестре экс- (должность)

пертов)

( ПОДЛ HCbj '

опенки условий труда:
/% _  __________Сарафанова Т.В.

(Ф .И.О.)
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(полное наименование организации, проводящей специальную оценку условий труда, регистрационный номер записи в реестре организаций, проводящих специальную оценку условий труда)
Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения "Центр гигиены и эпидемиологии в Липецкой области"; Регистрационный номер - 541 от 03.08.2018

Уникальный номер записи об аккредитации в реестре аккредитованных лиц Дата получения Дата окончания
РОСС RU.0001.510165 12.10.2016 бессрочно

СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ 
проведения оценки тяжести трудового процесса

№ 130582-Т 11.07.2024
(идентификационный номер) (дата)

1. Сведения о работодателе:
1.1. Наименование работодателя: МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД 
№21 ГОРОДА ЕЛЬЦА"
1.2. Место нахождения и место осуществления деятельности работодателя: 399783. Липецкая область, город Елец, ул. Коммунаров, ji.ll
1.3. Наименование структурного подразделения: МБДОУ детский сад № 21 г.Ельца
2. НД, устанавливающие метод проведения измерений-и оценок и регламентирующие ПДК, ПДУ, нормативные значения измеряемого и 
оцениваемого фактора:
- МИ ТТП.ИНТ-16.01-2018 "Методика измерений показателей тяжести трудового процесса для целй специальной оценки условий труда";
- МИ ТТП.ИНТ-15.01.2018 "Методика измерений показателей тяжести трудового процесса для целей специальной оценки условий труда".
3. Фактические и нормативные значения измеряемых параметров:____ ________________ ________________ __________________________
№  (код) 

РМ
Н аименование рабочего места, рабочей зоны, фактора

Дата оценки (из­
мерения)

Факт, уровень ПДУ
Класс условий 

труда
Время воздей­

ствия, %
1.8 М ладший воспитатель (ж) 22.06.2024 2 100

1 .Ф изическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 100 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 800 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 900 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 1 до 7 1

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 16.2 до 175 1

2.3.1. С рабочей поверхности 6.2 до 350 1
2.3.2. С пола 10 до 175 1
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3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену)

-

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс#с

-

4.1. Одной рукой не характерен до 22000 1
4.2. Двумя руками не характерен до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка не характерен до 22000 1
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 60 -

5.2. Стоя 40 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -
5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°, количество за рабочий 
день (смену)

100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км

-

7.1. По горизонтали 7 до 8 2
7.2. Но вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 7 до 8 2

1А (1.8) М ладший воспитатель (ж) 22.06.2024 2 100
1.Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), КГ’М
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м

не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 100 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 800 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 900 до 15000 1
2. Масса поднимаемого и перемещаемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час)

10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час)

1 до 7 1

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены

16.2 до 175 1

2.3.1. С рабочей поверхности 6.2 до 350 1
2.3.2. С пола 10 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий -
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день(см ену)
3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с -

4.1. Одной рукой не характерен до 22000 1
4.2. Двумя руками не характерен до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка не характерен до 22000 1
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 60 -

5.2. Стоя 40 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 7 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 7 до 8 2

2А (1.8) М ладш ий воспитатель (ж) 22.06.2024 2 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (см е­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 100 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 800 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 900 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 1 до 7 1

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 16.2 до 175 1

2.3.1. С рабочей поверхности 6.2 до 350 1
2.3.2. С пола 10 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -
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3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с -

4.1. Одной рукой не характерен до 22000 1
4.2. Двумя руками не характерен до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка не характерен до 22000 1
5. Рабочая поза, %  смены - 1
5.1. Свободная 60 -

5.2. Стоя 40 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные - 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 7 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 7 до 8 2

ЗА (1.8) М ладш ий воспитатель (ж) 22.06.2024 2 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), К Г ’ М

1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м не характерен до 3000 1

1.2.1. 11ри перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 100 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 800 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 900 до 15000 1
2. Масса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 1 до 7 1

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 16.2 до 175 1

2.3.1. С рабочей поверхности 6.2 до 350 1
2.3.2. С пола 10 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
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3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с -

4.1. Одной рукой не характерен до 22000 1
4.2. Двумя руками не характерен до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка не характерен до 22000 1
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 60 -

5.2. Стоя 40 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 7 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 7 до 8 2

1.14 М аш инист по стирке и ремонту спецодежды  (ж) 22.06.2024 2 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 1355 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м не характерен до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 1355 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 5 до 10 1

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 4.5 до 7 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 350 до 350 2

2.3.1. С рабочей поверхности 350 до 350 2
2.3.2. С пола не характерен до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
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4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс#с -

4.1. Одной рукой 6660 до 22000 1
4.2. Двумя руками 2280 до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 8940 до 22000 1
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 30 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 85 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 3 до 8 1
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 3 до 8 1

1.15 Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту 
здан и й (м ) 22.06.2024 2 100

1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), К Г 'М

1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м 50 до 5000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 180 до 25000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 3500 до 46000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 3730 до 25000 1
2. Масса поднимаемого и перемещаемого груза вручную, кт
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 17 до 30 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 10 до 15 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 218 до 435 2

2.3.1. С рабочей поверхности 65 до 870 1
2.3.2. С пола 153 до 435 2
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1. При локальной нагрузке 3050 до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
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4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс-с -

4.1. Одной рукой 21050 до 36000 2
4.2. Двумя руками не характерен до 70000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 100000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 21050 до 36000 2
5. Рабочая поза, %  смены - 1
5.1. Свободная 70 -

5.2. Стоя 30 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 95 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 6 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 6 до 8 2

1А
(1.15)

Рабочий по комплексному обслуживанию  и ремонту 
здан и й (м ) 22.06.2024 2 100

1.Ф изическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м 50 до 5000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 180 до 25000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 3500 до 46000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 3730 до 25000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 17 до 30 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 10 до 15 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 218 до 435 2

2.3.1. С рабочей поверхности 65 до 870 1
2.3.2. С пола 153 до 435 2
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену)

-

3.1. При локальной нагрузке 3050 до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1

Сводный протокол № 130582- Т Стр. 7 из 24



4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгсвс -

4.1. Одной рукой 21050 до 36000 о
4.2. Двумя руками нс характерен до 70000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 100000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 21050 до 36000 2
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 70 -

5.2. Стоя 30 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°, количество за рабочий 
день (смену) 95 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 6 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 6 до 8 2

2А
(1.15)

Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту 
здан и й (м ) 22.06.2024 2 100

1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м 50 до 5000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 180 до 25000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 3500 до 46000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 3730 до 25000 1
2. М асса поднимаемого и перемещаемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-.\ раз в час) 17 до 30 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 10 до 15 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 218 до 435 2

2.3.1. С рабочей поверхности 65 до 870 1
2.3.2. С пола 153 до 435 2
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1. При локальной нагрузке 3050 до 40000 1
3.2. 11рн региональной нагрузке не характерен до 20000 1
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4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с -

4.1. Одной рукой 21050 до 36000 2
4.2. Двумя руками не характерен до 70000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 100000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 21050 до 36000 2
5. Рабочая поза, %  смены - 1
5.1. Свободная 70 -

5.2. Стоя 30 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 95 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 6 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 I
7.3. Суммарное перемещение 6 до 8 2

1.17 Повар (ж) 22.06.2024 3.1 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), К Г ’ М

1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м 20 до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 1395 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 1200 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 2615 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 8 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 4 до 7 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены

59.4 до 175 2

2.3.1. С рабочей поверхности 14.4 до 350 1
2.3.2. С пола 45 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену)

-

3.1. При локальной нагрузке 20000 до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер- -
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жании груза, приложении усилий, кгсвс
4.1. Одной рукой 13000 до 22000 2
4.2. Двумя руками 15200 до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 28200 до 42000 2
5. Рабочая поза, % смены - 3.1
5.1. Свободная 20 -

5.2. Стоя 80 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°, количество за рабочий 
день (смену) 100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км

-

7.1. По горизонтали 5 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 5 до 8 2

1А
( U 7 )

Повар (ж) 22.06.2024 3.1 100

1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (см е­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м 20 до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 1395 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 1200 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 2615 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 8 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 4 до 7 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 59.4 до 175 2

2.3.1. С рабочей поверхности 14.4 до 350 1
2.3.2. С пола 45 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену)

-

3.1. При локальной нагрузке 20000 до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер- -
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жании груза, приложении усилий, кгс*с
4.1. Одной рукой 13000 до 22000 2
4.2. Двумя руками 15200 до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 28200 до 42000 2
5. Рабочая поза, %  смены - 3.1
5.1. Свободная 20 -
5.2. Стоя 80 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -
5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену)

100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом ,км

-

7.1. По горизонтали 5 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 5 до 8 2

1.18 Кухонный рабочий (ж) 22.06.2024 2 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (см е­
ну), К Г 'М

1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м

не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 10240 до 15000 2
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м не характерен до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 10240 до 15000 2
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час)

10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час)

4.5 до 7 2 .

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены

350 до 350 2

2.3.1. С рабочей поверхности 350 до 350 2
2.3.2. С пола не характерен ДО 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену)

-

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с

-
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4.1. Одной рукой 17150 до 22000 2
4.2. Двумя руками 17250 до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 34350 до 42000 2
5. Рабочая поза, % смены - 2
5.1. Свободная 40 -

5.2. Стоя 60 до 60
5.3. Неудобная 10 до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 85 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 1 до 8 1
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 1 до 8 1

1А
(1.18) Кухонный рабочий (ж) 03.01.2024 2 100

1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), К Г 'М

1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м не характерен до 3000 1

1.2.1. 11ри перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 10240 до 15000 2
1.2.7. При перемещении груза на расстояние более 5 м не характерен до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 10240 до 15000 2
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 4.5 до 7 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 350 до 350 2

2.3.1. С рабочей поверхности 350 до 350 2
2.3.2. С пола не характерен до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс-с -
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4 .1. Одной рукой 17150 | до 22000 2
4.2. Двумя руками 17250 до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 34350 до 42000 2
5. Рабочая поза, % смены - 2
5.1. Свободная 40 -
5.2. Стоя 60 до 60
5.3. Неудобная 10 до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -
5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°, количество за рабочий 
день (смену)

85 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км

-

7.1. По горизонтали 1 до 8 1
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 1 до 8 1

2.2 М ладш ий воспитатель (ж) 22.06.2024 2 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), К Г 'М

1.1.11ри региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м

не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 100 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 800 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 900 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час)

10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час)

1 до 7 1

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены

16.2 до 175 1

2.3.1. С рабочей поверхности 6.2 до 350 1
2.3.2. С пола 10 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день(см ену)

-

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с

-

4.1. Одной рукой не характерен до 22000 1
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4.2. Двумя руками не характерен до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка не характерен до 22000 1
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 60 -
5.2. Стоя 40 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°, количество за рабочий 
день (смену)

100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км

-

7.1. По горизонтали 7 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 7 до 8 2

1А (2.2) М ладш ий воспитатель (ж) 22.06.2024 2 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), К Г 'М

1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м

не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 100 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 800 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 900 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час)

1 до 7 1

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены

16.2 до 175 1

2.3.1. С рабочей поверхности 6.2 до 350 1
2.3.2. С пола 10 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену)

-

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с

-

4.1. Одной рукой не характерен до 22000 1
4.2. Двумя руками не характерен до 42000 1
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4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка не характерен до 22000 1
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 60 -

5.2. Стоя 40 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 7 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 7 до 8 2

2.6 М аш инист по стирке и ремонту спецодежды  (ж) 22.06.2024 2 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (см е­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 1355 до 15000 1
1.2.2.11ри перемещении груза на расстояние более 5 м не характерен до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 1355 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещаемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 5 до 10 1

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 4.5 до 7 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 350 до 350 2

2.3.1. С рабочей поверхности 350 до 350 2
2.3.2. С пола не характерен до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с -

4.1. Одной рукой 6660 до 22000 1
4.2. Двумя руками 2280 до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
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4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 8940 до 22000 1
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 30 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -
5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену)

85 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км

-

7.1. По горизонтали 3 до 8 1
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 3 до 8 1

2.7 Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту  
здан и й (м )

22.06.2024 2 100

1.Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (см е-' 
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м

50 до 5000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 180 до 25000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 3500 до 46000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 3730 до 25000 1
2. Масса поднимаемого и перемещаемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 17 до 30 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час)

10 до 15 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 218 до 435 2

2.3.1. С рабочей поверхности 65 до 870 1
2.3.2. С пола 153 до 435 2
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену)

-

3.1. При локальной нагрузке 3050 до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с

-

4.1. Одной рукой 21050 до 36000 2
4.2. Двумя руками не характерен до 70000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 100000 1
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4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 21050 до 36000 2
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 70 -

5.2. Стоя 30 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -
5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°, количество за рабочий 
день (смену) 95 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 6 до 8 2
7.2. Г1о вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 6 до 8 2

2.9 Повар (ж) 22.06.2024 3.1 100
1.Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м 20 до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 1395 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 1200 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 2615 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 8 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 4 до 7 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 59.4 до 175 2

2.3.1. С рабочей поверхности 14.4 до 350 1
2.3.2. С пола 45 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1. При локальной нагрузке 20000 до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с -

4.1. Одной рукой 13000 до 22000 2
4.2. Двумя руками 15200 до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 28200 до 42000 2
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5. Рабочая поза, % смены - 3.1
5.1. Свободная 20 -

5.2. Стоя 80 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°, количество за рабочий 
день (смену) 100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 5 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 5 до 8 2

2.10 Кухонный рабочий (ж) 22.06.2024 2 100
1.Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто-' 
яние до 1 м не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 10240 до 15000 2
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м не характерен до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 10240 до 15000 2
2. М асса поднимаемого и перемещаемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 4.5 до 7 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 350 до 350 2

2.3.1. С рабочей поверхности 350 до 350 2
2.3.2. С пола не характерен ■до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгсвс -

4.1. Одной рукой 17150 до 22000 2
4.2. Двумя руками 17250 до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 34350 до 42000 2
5. Рабочая поза, % смены - 2
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5.1. Свободная 40 -

5.2. Стоя 60 до 60
5.3. Неудобная 10 до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день(смену) 85 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 1 до 8 1
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 1 до 8 1

3.2 М ладший воспитатель (ж) 22.06.2024 2 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 100 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 800 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 900 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 1 до 7 1

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 16.2 до 175 1

2.3.1. С рабочей поверхности 6.2 до 350 1
2.3.2. С пола 10 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с -

4.1. Одной рукой не характерен до 22000 1
4.2. Двумя руками не характерен до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка не характерен до 22000 1
5. Рабочая поза, %  смены - 1
5.1. Свободная 60 -
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5.2. Стоя 40 до 60 1

5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°, количество за рабочий 
день (смену)

100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км

-

7.1. По горизонтали 7 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 7 до 8 2

1А (3.2) М ладш ий воспитатель (ж) 22.06.2024 2 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), К Г ’ М

1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м

не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 100 до 15000 1

1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 800 до 28000 1

1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 900 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещаемого ф у за  вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час)

10 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час)

1 до 7 1

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены

16.2 до 175 1

2.3.1. С рабочей поверхности 6.2 до 350 1
2.3.2. С пола 1 0 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену)

-

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с

-

4.1. Одной рукой не характерен до 22000 1
4.2. Двумя руками не характерен до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка не характерен до 22000 1
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 60 -

5.2. Стоя 40 до 60
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5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 100 до 100 2

7. Перемещ ения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 7 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 7 до 8 2

3.6 Машинист по стирке и ремонту спецодежды (ж) 22.06.2024 2 100
1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (см е­
ну), кг*м
1.1.11ри региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м не характерен до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 1355 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м не характерен до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 1355 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 5 до 10 1

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 4.5 до 7 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 350 до 350 2

2.3.1. С рабочей поверхности 350 до 350 2
2.3.2. С пола не характерен до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1. При локальной нагрузке не характерен до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс-с -

4.1. Одной рукой 6660 до 22000 1
4.2. Двумя руками 2280 до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 8940 до 22000 1
5. Рабочая поза, %  смены - 1
5.1. Свободная 50 -

5.2. Стоя 30 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
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5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -
5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -

Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 85 до 100 2

7. Перемещ ения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 3 до 8 1
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 3 до 8 1

3.7 Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту  
здан и й (м ) 22.06.2024 2 100

1 .Физическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), К Г 'М

1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м 50 до 5000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 180 до 25000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 3500 до 46000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 3730 до 25000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 17 до 30 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 10 до 15 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 218 до 435 2

2.3.1. С рабочей поверхности 65 до 870 1
2.3.2. С пола 153 до 435 2
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
день (смену) -

3.1.1 !ри локальной нагрузке 3050 до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с -

4.1. Одной рукой 21050 до 36000 2
4.2. Двумя руками не характерен до 70000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 100000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 21050 до 36000 2
5. Рабочая поза, % смены - 1
5.1. Свободная 70 -

5.2. Стоя 30 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
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5.4. Фиксированная не характерен до 25
5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°. количество за рабочий 
день (смену) 95 до 100 2

7. Перемещ ения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км -

7.1. По горизонтали 6 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 6 до 8 2

3.9 Повар (ж) 22.06.2024 3.1 100
1 .Ф изическая динамическая нагрузка за рабочий день (сме­
ну), кг*м
1.1. При региональной нагрузке при перемещении груза на рассто­
яние до 1 м 20 до 3000 1

1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м 1395 до 15000 1
1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м 1200 до 28000 1
1.3. Общая физическая динамическая нагрузка 2615 до 15000 1
2. М асса поднимаемого и перемещ аемого груза вручную, кг
2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с 
другой работой (до2-х раз в час) 8 до 10 2

2.2. Подъем и перемещение тяжести постоянно в течение рабочего 
дня (смены) (более 2 раз в час) 4 до 7 2

2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого 
часа смены 59.4 до 175 2

2.3.1. С рабочей поверхности 14.4 до 350 1
2.3.2. С пола 45 до 175 1
3. Стереотипные рабочие движения, количество за рабочий 
ден ь(см ен у)

-

3.1. При локальной нагрузке 20000 до 40000 1
3.2. При региональной нагрузке не характерен до 20000 1
4. Статическая нагрузка за рабочий день (смену) при удер­
жании груза, приложении усилий, кгс*с

-

4.1. Одной рукой 13000 до 22000 2
4.2. Двумя руками 15200 до 42000 1
4.3. С участием мышц корпуса и ног не характерен до 60000 1
4.4. Общая (суммарная) статическая нагрузка 28200 до 42000 2
5. Рабочая поза, %  смены - 3.1
5.1. Свободная 20 -

5.2. Стоя 80 до 60
5.3. Неудобная не характерен до 25
5.4. Фиксированная не характерен до 25
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5.5. Вынужденная не характерен -

5.6. Поза "сидя" без перерывов не характерен до 60
6. Наклоны корпуса -
Наклоны корпуса тела работника более 30°, количество за рабочий 
день (смену)

100 до 100 2

7. Перемещения работника в пространстве, обусловленные 
технологическим процессом, км

-

7.1. По горизонтали 5 до 8 2
7.2. По вертикали не характерен до 2.5 1
7.3. Суммарное перемещение 5 до 8 2

5. Сотрудники
3658

(эксперты) по проведению специальнойдщЕн)
эксперт с

ри условий труда:
Сарафанова Т.В.

( jV « в  реестре экс­

пертов)

(должность)

/ у у

(Ф .И.О.)

3658 эксперт Сарафанова Т.В.
(№  в реестре экс­

пертов)

(должность) /(подпись) (Ф .И .О .)
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Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения "Центр гигиены и эпидемиологии в Липецкой области"; Регистрационный номер - 541 от 03.08.2018
(полное наименование организации, проводящей специальную оценку условий труда, регистрационный номер записи в реестре организаций, проводящих специальную оценку условий труда)

Уникальный номер записи об аккредитации в реестре аккредитованных лиц Дата получения Дата окончания
РОСС RU.0001.510165 12.10.2016 бессрочно

СВОДНЫЙ ПРОТОКОЛ
проведения оценки напряженности трудового процесса

№ 130582-Н 10.07.2024
(идентификационный номер) (дата)

1. Сведения о работодателе:
1.1. Наименование работодателя: МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД 
№21 ГОРОДА ЕЛЫ1А"
1.2. Место нахождения и место осуществления деятельности работодателя: 399783. Липецкая область, город Елец, ул. Коммунаров, д.77
1.3. Наименование структурного подразделения: МБДОУ детский сад № 21 г.Ельца
2. НД, устанавливающие метод проведения измерений, и оценок и регламентирующие ПДК, ПДУ, нормативные значения измеряемого и 
оцениваемого фактора:

- МИ НТП-17.01.2018 "Методика измерений показателей напряженности трудового процессп для целей специальной оценки условий труда". 
3. Фактические и нормативные значения измеряемых параметров:____ ________________ ________________ ______________________
№ (код) 

РМ
Наименование рабочего места, рабочей зоны, фактора

Дата оценки (из­
мерения)

Факт, уровень ПДУ Класс условий 
труда

Время воздей­
ствия, %

1.7 Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед.

6 -  10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

1А (1.7) Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1
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Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 -  10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

2А (1.7) Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения,
ед. 6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

ЗА (1.7) Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 -  10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

4А (1.7) Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) 11е характерен до 50 1

Сводный протокол № 130582- Н Стр. 2 из 9



Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

5А (1.7) Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

1.9 П едагог-психолог 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

1А (1.9) П едагог-психолог 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 -1 0 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2
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Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

1.10 М узыкальный руководитель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед.

6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

1.11 Учитель-логопед 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед.

6 -  10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

1А
(1.11) Учитель-логопед 22.06.2024 2 100

Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 
за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед.

6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

1.12 У читель-дефектолог 22.06.2024 2 100
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Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 
за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 I

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

1.13 Инструктор по физической культуре 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. до 5 до 10 1

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов. ' 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

2.1 Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения,
ед. 6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

1А (2.1) Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 - 10 до 10 2
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Работа с оптическими приборами (микроскопы, луны и т.п.) (% 
времени смены)

Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед.

9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены)

менее 75 менее 80 1

ЗА (2.1) Воспитатель 22.06.2024 2 100
11лотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед.
до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения,
ед.

6 -  10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены)

Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час

до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед.

9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены)

менее 75 менее 80 1

2.3 Учитель-логопед 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед.
до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед.

6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены)

Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час

до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед.

9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены)

менее 75 менее 80 1

3.1 Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед.
до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед.

6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены)

Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час

до 20 до 20 2
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Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

1А (3.1) Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

2А (3.1) Воспитатель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 - 10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 I

3.3 Учитель-логопед 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 -  10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1
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3.10 М узыкальный руководитель 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 -  10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.н.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

3.11 П едагог-психолог 22.06.2024 2 100
Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 -  10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) Не характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

3.12 Педагог дополнительного образования 22.06.2024 2 100
1 Ьютность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем 

за 1 ч работы, ед. до 75 до 175 1

Число производственных объектов одновременного наблюдения.
ед. 6 -  10 до 10 2

Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) (% 
времени смены) 1 !е характерен до 50 1

Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, 
наговариваемое в неделю), час до 20 до 20 2

Число элементов (приемов), необходимых для реализации просто­
го задания или в многократно повторяющихся операциях, ед. 9 - 6 более 6 2

Монотонность производственной обстановки (время пассивного 
наблюдения за ходом техпроцесса в % от времени смены) менее 75 менее 80 1

5. Сотрудники (эксперты) но проведению специй j# oii оценки условий труда:
3658 эксперт_____________  /  /А ____________ ___________ Сарафанова Т.В.
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